
Sozialpädagogische Familienhilfe - Umfassende Hilfe zur 
Erziehung  

In der Sozialpädagogischen Familienhilfe wollen wir Familien in ihren Erziehungsaufgaben, bei der Bewältigung von 
Alltagsproblemen, der Lösung von Konflikten und Krisen sowie im Kontakt mit Ämtern und Institutionen unterstützen 
und Hilfe zur Selbsthilfe geben. 

Das heißt, wir begleiten die Familien über einen längeren Zeitraum und kommen zu Ihnen nach Hause.

Die Sozialpädagogische Familienhilfe zählt zu den ambulanten Hilfen zur Erziehung, ergänzt und unterstützt bei  
allen Fragen und Themen innerhalb einer Familie und bezieht das soziale Umfeld soweit wie möglich und sinnvoll in 
die Arbeit mit ein. 

Was ist ein Sozialpädagogischer Familienhelfer?
Ein Sozialpädagogischer Familienhelfer ist eine Frau oder ein Mann unterschiedlichen Alters, die/der sich mit Ihnen 
trifft, Gespräche führt, vermittelt, Verständnis hat für problematische Familiensituationen und Ihnen zur Seite steht.

An wen richtet sich die Sozialpädagogische Familienhilfe?
Die Sozialpädagogische Familienhilfe richtet sich an Kernfamilien, Ein-Eltern-Familien, Patchworkfamilien, die 
durch Entwicklungs- und Erziehungsproblemen in ihrem Zusammenleben besonders beeinträchtigt sind und die zur 
Bewältigung ihrer Probleme Beratung und Unterstützung suchen. 
An Pflegeeltern, die durch die Aufgaben der Ersatzerziehung von Kindern in der eigenen Familie bei der Ausübung 
erzieherischer Aufgaben in besonderem Maße gefordert sind.
An Mütter, die auf wenig Unterstützung im Umfeld zurückgreifen können, die mit Armut und Arbeitslosigkeit zu 
kämpfen haben und vor der Geburt ihres Kindes stehen oder dieses schon in seinen ersten Lebensjahren betreuen.
An Familien, deren finanzielle Basis durch Arbeitslosigkeit, Schulden oder durch die Suchtproblematik eines 
Familienmitgliedes gefährdet ist.
Wir arbeiten wegen der Kostenübernahme nur im Auftrag des Jugendamtes der Stadt Freiburg im Breisgau.



Kurve e.V. | Sozialpädagogische Familienhilfe - Umfassende Hilfe zur Erziehung

Wie arbeiten wir?
Wir sehen uns als Wegbegleiter, bis die Familie wieder zu einem sorgenfreieren und friedvolleren Zusammenleben 
gefunden hat.

Unsere Fachkraft kommt zu Ihnen nach Hause, um sich zunächst ein Bild von der Situation zu machen und um mit 
Ihnen gemeinsam nach Lösungsmöglichkeiten für Ihre Veränderungswünsche zu suchen. Unsere Erfahrung hat 
gezeigt, dass die Probleme in den meisten Familien ähnlich sind, die Lösungen aber immer sehr speziell.  

Die SpFh kann nützlich für Sie sein, wenn:

 Sie sich große Sorgen um die Zukunft ihres Kindes machen.
 Sie sich hilflos und allein gelassen mit den Problemen der Erziehung fühlen.

 Sie genügend gute Ratschläge bekommen haben, aber jemand an Ihrer Seite brauchen, der ihnen wirklich 
hilft.

 Sie eine Begleitung bei der Strukturierung des Alltags und Organisation des Haushalts benötigen.

 Sie ihr Kind nicht mehr erreichen und sich im Umgang mit ihm stark verunsichert fühlen.

 in der Schule/Kindergarten zunehmend Probleme auftauchen.

 partnerschaftliche Konflikte den Alltag bestimmen.

 die Geburt eines Kindes bei Ihnen Verunsicherung auslöst.

 finanzielle Engpässe und Schulden sie sehr belasten.

 Sie sich konfliktfreiere und gelingende Beziehungen innerhalb der Familie wünschen und zu einer 
intensiven Mitarbeit bereit sind.

Kontakt:

Sie erreichen unsere Pädagogische Leitung, Frau Hummel unter:

Geschäftsstelle:
Erbprinzenstraße 15, 79098 Freiburg
Telefon: 0761 29 6 77 902
FAX: 0761 29 6 77 909
Email: info@kurve-ev.de 
Website: www.kurve-ev.de
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